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ПРАВИТЕЛЬСТВО МОСКВЫ 

 
ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ 

 
ПРИКАЗ 

от 6 августа 2021 г. N 746 
 

О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В ПРИКАЗ ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ГОРОДА МОСКВЫ ОТ 29 АПРЕЛЯ 2021 Г. N 402 

 
В соответствии с Законом города Москвы от 8 июля 2009 г. N 25 "О правовых актах города Москвы" 

приказываю: 

1. Внести изменения в приказ Департамента здравоохранения города Москвы от 29 апреля 2021 г. N 
402 "О возобновлении проведения профилактических обследований населения в медицинских 
организациях города Москвы и парковых зонах, скверах, зонах отдыха в 2021 году": 

1.1. Изложить преамбулу приказа в следующей редакции: 

"В целях широкого охвата населения города Москвы мероприятиями, направленными на ранее 
выявление (скрининг) хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития, в 
соответствии с пунктом 16 части первой статьи 16 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации", постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 июня 2021 г. N 927 "О внесении изменений в Программу государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на 2021 год и на плановый период 2022 и 2023 
годов", приказами Минздравсоцразвития России от 19 августа 2009 г. N 597н "Об организации деятельности 
центров здоровья по формированию здорового образа жизни у граждан Российской Федерации, включая 
сокращение потребления алкоголя и табака", от 15 мая 2012 г. N 543н "Об утверждении Положения об 
организации оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому населению", приказами Минздрава 
России от 15 февраля 2013 г. N 72н "О проведении диспансеризации пребывающих в стационарных 
учреждениях детей-сирот и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации", от 11 апреля 2013 г. N 
216н "Об утверждении порядка диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в приемную 
или патронатную семью", от 10 августа 2017 г. N 514н "О порядке проведения профилактических 
медицинских осмотров несовершеннолетних", от 29 октября 2020 г. N 1177н "Об утверждении порядка 
организации и осуществления профилактики неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по 
формированию здорового образа жизни в медицинских организациях", от 27 апреля 2021 г. N 404н "Об 
утверждении порядка проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 
определенных групп взрослого населения", от 1 июля 2021 г. N 698н "Об утверждении порядка направления 
граждан на прохождение углубленной диспансеризации, включая категории граждан, проходящих 
углубленную диспансеризацию в первоочередном порядке", пунктом 4.2.8 Положения о Департаменте 
здравоохранения города Москвы, утвержденного постановлением Правительства Москвы от 22 августа 
2012 г. N 425-ПП, приказываю:". 

1.2. Дополнить приказ пунктом 1.12 в следующей редакции: 

"1.12. Порядок прохождения углубленной диспансеризации, включая категории граждан, проходящих 
углубленную диспансеризацию в первоочередном порядке (приложение 12 к настоящему приказу).". 

1.3. Дополнить приказ пунктом 1.13 в следующей редакции: 

"1.13. Категории граждан, проходящих углубленную диспансеризацию, в том числе в первоочередном 
порядке (приложение 13 к настоящему приказу).". 

1.4. Дополнить приказ пунктом 1.14 в следующей редакции: 

"1.14. Перечень исследований, проводимых в рамках углубленной диспансеризации (приложение 14 к 

https://www.consultant.ru/
https://www.consultant.ru/
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=MLAW&n=211970
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=MLAW&n=211823
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=MLAW&n=211823&dst=100005
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=389317&dst=100220
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=387836
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=189700
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=358683
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370077
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370076
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370076
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370075
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=369897
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=388771
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=389899
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=MLAW&n=209638&dst=100047
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=MLAW&n=211823
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=MLAW&n=211823
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=MLAW&n=211823


Приказ Департамента здравоохранения г. Москвы от 06.08.2021 N 746 
"О внесении изменений в приказ Департамента здравоохра... 

Документ предоставлен КонсультантПлюс 
Дата сохранения: 29.03.2024 

 

 

 

КонсультантПлюс 

надежная правовая поддержка 
www.consultant.ru Страница 3 из 17 

1 

настоящему приказу).". 

1.5. Дополнить приказ пунктом 1.15 в следующей редакции: 

"1.15. Методику проведения теста с 6-минутной ходьбой при углубленной диспансеризации 
(приложение 15 к настоящему приказу)". 

1.6. Дополнить приказ пунктом 1.16 в следующей редакции: 

"1.16. Перечень медицинских организаций, в которых проводятся исследования в рамках углубленной 
диспансеризации (приложение 16 к настоящему приказу).". 

1.7. Дополнить приказ пунктом 3.9 в следующей редакции: 

"3.9. Обеспечить проведение углубленной диспансеризации, включая категории граждан, проходящих 
углубленную диспансеризацию в первоочередном порядке, согласно приложению 12 к настоящему приказу. 

Срок: с 9 августа 2021 года". 

1.8. Дополнить приказ пунктом 14 в следующей редакции: 

"14. Руководителям медицинских организаций, указанных в приложении 16 к настоящему приказу, 
организовать проведение углубленной диспансеризации согласно приложению 12 к настоящему приказу. 

Срок: с 9 августа 2021 года". 

1.9. Пункт 14 приказа считать пунктом 15. 

1.10. Изложить пункт 4.2 раздела "Общие положения" приложения 1 к приказу в следующей редакции: 

"4.2. Приказом Минздрава России от 27 апреля 2021 г. N 404н "Об утверждении порядка проведения 
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения". 

1.11. Дополнить раздел "Общие положения" приложения 1 к приказу пунктом 4.3 в следующей 
редакции: 

"4.3. Приказом Минздрава России от 1 июля 2021 г. N 698н "Об утверждении порядка направления 
граждан на прохождение углубленной диспансеризации, включая категории граждан, проходящих 
углубленную диспансеризацию в первоочередном порядке". 

1.12. Таблицу 1 пункта 3.4 раздела "Функциональные обязанности сотрудников, задействованных в 
работе "Павильона Здоровья" приложения 1 к приказу изложить в следующей редакции: 
 
" 
 

N Результат исследования Дополнительное 
исследование 

Место 
проведения 

1. ИМТ менее 18,5 кг/м2 Биоимпедансометрия "Павильон 
Здоровья": 
кабинет 
доврачебного 
осмотра 

2. ИМТ более 30 кг/м2 

3. Окружность талии: более 88 см (для 
женщин), более 102 см (для мужчин) 

4. Сатурация 94%-96% Спирометрия 

5. ИМТ более 30 кг/м2 Исследование крови на "Павильон 
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6. Окружность талии: более 88 см (для 
женщин), более 102 см (для мужчин) 

липидный спектр Здоровья": 
процедурный 
кабинет 

7. АД более 140/90 мм рт.ст. 

8. Холестерин более 5,2 ммоль/л 

9. Сочетание: АД более 140/90 мм рт.ст. и 
холестерин более 5,2 ммоль/л 

УЗИ брахиоцефальных 
артерий 

"Павильон 
Здоровья": 
кабинет УЗИ 

10. Сочетание: АД более 140/90 мм рт.ст. и 
ИМТ более 30 кг/м2 

". 
 

1.13. Таблицу 4 приложения 3 к приказу изложить в следующей редакции: 
 
" 
 

N Выявленное патологическое отклонение Дополнительное 
исследование 

Место 
проведения 

1. Уровень гемоглобина: у мужчин <100 г/л, 
у женщин < 90 г/л 

2 повторных ОАК с 
интервалом в 2 недели, 
консультация врача-
терапевта (ВОП) 

Медицинская 
организация 

2. Уровень тромбоцитов < 100 х 109/л 

3. Гликированный гемоглобин выше 6,0% Консультация врача-
офтальмолога, 
креатинин + скорость 
клубочковой фильтрации, 
общий анализ мочи, 
консультация врача-
эндокринолога 

4. Выявление воспалительных заболеваний 
и эрозивно-язвенных изменений 
желудка/двенадцатиперстной 
кишки/толстого кишечника: или при их 
отсутствии сохраняются жалобы со 
стороны ЖКТ 
(гастроскопия/колоноскопия) 

Консультация врача-
терапевта (ВОП) 

5. Лимфоузлы реактивные по результатам 
УЗИ лимфатических узлов 

6. TIRADS 2, 3 по результатам УЗИ 
щитовидной железы 

Консультация врача-
эндокринолога 

7. Гипертиреоз (ТТГ и Т4 своб.) 

8. ТТГ выше нормы УЗИ щитовидной железы, 
консультация врача-
эндокринолога 

9. Анализ кала на скрытую кровь выше или Колоноскопия 
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равно 100 нг/мл 

10. ПСА выше нормы ТРУЗИ, консультация 
врача-уролога 

11. Сочетание: ЛПНП выше 3,3 ммоль/л и 
ЭКГ в норме 

Консультация врача-
терапевта (ВОП) с целью 
взятия под диспансерное 
наблюдение и 
назначения 
гиполипидемической 
терапии 

12. ЛПНП выше 3,3 ммоль/л (в сочетании с 
изменениями на ЭКГ) 

Эхо КГ, Холтер, СМАД, 
консультация врача-
кардиолога 

13. ЛПНП выше 3,3 ммоль/л (в сочетании с 
изменениями СМАД) 

Эхо КГ, Холтер, 
консультация врача-
кардиолога 

14. Впервые выявленная гипертония по 
результатам СМАД, липидный спектр в 
норме, "бляшек нет" по заключению УЗИ 
брахиоцефальных артерий 

Консультация врача-
терапевта и взятие под 
диспансерное 
наблюдение с 
дифференциальной 
диагностикой 

15. Снижение фракции выброса, 
гипертрофия левого желудочка по 
результатам ЭХО-КГ 

Консультация врача-
кардиолога и взятие под 
диспансерное 
наблюдение 

16. Наличие аритмии по результатам 
Холтера 

17. BIRADS 0 по результатам маммографии Повторная маммография 

18. BIRADS 1, 2 по результатам 
маммографии 

Плановая маммография 
(через 2 года) 

19. BIRADS 3 по результатам маммографии Маммография (через 6 
месяцев) 

20. По шкале Бетесда - NILM по результатам 
цитологического исследования мазка с 
шейки матки 

Плановый скрининг (в 
соответствии с 
возрастом) 

21. По шкале Бетесда - ASCUS/ACS-H/LSIL 
по результатам цитологического 
исследования мазка с шейки матки 

Консультация врача - 
акушера-гинеколога 
(рекомендация к 
посещению) 

Женская 
консультация 

22. Подозрение на злокачественное 
новообразование 
пищевода/желудка/двенадцатиперстной 
кишки/толстой кишки. Проведена 
биопсия. Злокачественное 

Консультация врача-
онколога 

ЦАОП (активный 
вызов) 
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новообразование по результатам 
протокола прижизненного патолого-
анатомического исследования 
биопсийного (операционного) материала 

23. По шкале Бетесда - 
HSIL/AGC/AIS/SCC/аденокарцинома по 
результатам цитологического 
исследования мазка с шейки матки 

24. BIRADS 4, 5 по результатам 
маммографии 

25. Опухолево-измененные лимфатические 
узлы по результатам УЗИ лимфатических 
узлов 

26. TIRADS 4,5 по результатам УЗИ 
щитовидной железы 

". 
 

1.14. Исключить из таблицы приложения 5 к приказу строку 46. 

1.15. Дополнить приказ приложением 12 в редакции согласно приложению 1 к настоящему приказу. 

1.16. Дополнить приказ приложением 13 в редакции согласно приложению 2 к настоящему приказу. 

1.17. Дополнить приказ приложением 14 в редакции согласно приложению 3 к настоящему приказу. 

1.18. Дополнить приказ приложением 15 в редакции согласно приложению 4 к настоящему приказу. 

1.19. Дополнить приказ приложением 16 в редакции согласно приложению 5 к настоящему приказу. 

2. Признать утратившим силу приказ Департамента здравоохранения города Москвы от 18 июня 2021 
г. N 551 "О приостановлении проведения профилактических медицинских осмотров в "Павильонах 
Здоровья". 

3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя руководителя 
Департамента здравоохранения города Москвы Старшинина А.В., на заместителя руководителя 
Департамента здравоохранения города Москвы Токарева А.С., на заместителя руководителя Департамента 
здравоохранения города Москвы Гаджиеву С.М. 
 

Министр Правительства Москвы, 
руководитель Департамента 

здравоохранения города Москвы 
А.И. Хрипун 
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Приложение 12 
к приказу Департамента 

здравоохранения города Москвы 
от 29 апреля 2021 г. N 402 

 
ПОРЯДОК 

ОРГАНИЗАЦИИ ПРОВЕДЕНИЯ УГЛУБЛЕННОЙ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 
 

1. Медицинские организации государственной системы здравоохранения города Москвы: 

1.1. Осуществляют планирование мероприятий по проведению углубленной диспансеризации и 
ежемесячную актуализацию списков граждан, переболевших новой коронавирусной инфекцией COVID-19, 
на основании данных ЕМИАС. В списках учитываются пациенты, у которых период после выздоровления 
составляет 60 дней и более. 

1.2. Осуществляют проактивное приглашение граждан для прохождения углубленной 
диспансеризации в: 

- "Павильонах Здоровья"; 

- в ГБУЗ "ГП N 195 ДЗМ" и медицинских организациях ТиНАО (согласно приложению 16 к настоящему 
приказу); 

- в поликлинических отделениях стационаров (согласно приложению 16 к настоящему приказу). 

1.3. Представляют счета на оплату в страховую медицинскую организацию (еженедельно). 

2. Сотрудник стойки медицинской регистрации проверяет в ЕМИАС наличие сведений о 
перенесенном заболевании новой коронавирусной инфекцией COVID-19 более 60 дней назад от момента 
обращения: 

2.1. При наличии сведений в ЕМИАС о перенесенном заболевании новой коронавирусной инфекцией 
COVID-19 более 60 дней назад от момента обращения и отсутствии ранее пройденного профилактического 
обследования в "Павильоне Здоровья" сотрудник предлагает дополнительно к профилактическому 
обследованию пройти исследования углубленной диспансеризации и формирует расширенный 
маршрутный лист. 

2.2. При наличии сведений в ЕМИАС о перенесенном заболевании новой коронавирусной инфекцией 
COVID-19 более 60 дней назад от момента обращения и прохождения профилактических обследований в 
"Павильоне Здоровья" сотрудник предлагает пройти только исследования углубленной диспансеризации и 
формирует маршрутный лист. 

2.3. При отсутствии сведений в ЕМИАС о перенесенном заболевании новой коронавирусной 
инфекцией COVID-19 более 60 дней назад от момента обращения углубленная диспансеризация может 
быть проведена по инициативе пациента. В данном случае сотрудник выдает пациенту бланк заявления на 
имя главного врача о желании пациента пройти углубленную диспансеризацию и формирует маршрутный 
лист, как в пунктах 2.1 и 2.2. 

3. Медицинская сестра кабинета доврачебного осмотра проводит необходимые исследования и при 
наличии показаний формирует следующее направление: 
 

Результат исследования Дополнительное исследование Место проведения 

Сатурация более 95% + жалобы на 
одышку, отеки 

Тест с 6 минутной ходьбой Павильон (улица) 

 
3.1. После проведения теста с 6-минутной ходьбой (в соответствии с приложением 15 к настоящему 
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приказу) медицинская сестра вносит результаты теста в протокол: 

- 550 метров и более; 

- менее 550 метров. 

3.2. В случае отказа от проведения теста или при наличии противопоказаний (в соответствии с 
приложением 15 настоящего приказа) медицинская сестра фиксирует сведения в протоколе и не проводит 
тест: 

- отказ; 

- противопоказано. 

4. Врач-терапевт "Павильона Здоровья" проводит осмотр пациента, анализирует результаты 
анкетирования и проведенных исследований и формирует направления на исследования 2 этапа 
углубленной диспансеризации: 
 

Результат исследования Дополнительное исследование Место проведения 

Пройденная пациентом дистанция 
менее 550 м 

ЭХО-КГ. 
Компьютерная томография 
легких (далее - КТ легких) 

Медицинская 
организация 

Сатурация 94% и ниже 

 
5. Врач-терапевт информирует пациента о наличии показаний к прохождению КТ легких в 

медицинской организации по месту прикрепления. 

6. Врач телемедицинского центра Департамента здравоохранения города Москвы интерпретирует 
полученные результаты лабораторных исследований и формирует направления на исследования 2 этапа 
углубленной диспансеризации: 
 

Результат исследования Дополнительное исследование Место проведения 

Значение Д-димера выше нормы в 
1,5-2 раза 

Дуплексное сканирование вен 
нижних конечностей 

Медицинская 
организация 

Отклонения по результатам ОАК Консультация врача-терапевта 

Отклонения по результатам 
биохимического анализа крови 

 
7. Результаты проведенной углубленной диспансеризации вносятся в электронную медицинскую 

карту и отражаются в личном кабинете пациента. 

8. Гражданам, обратившимся для проведения углубленной диспансеризации, в отношении которых 
имеются сведения о перенесенном заболевании, но с момента выздоровления прошло менее 60 
календарных дней, разъясняется пункт 6 приказа Минздрава России от 1 июля 2021 г. N 698н "Об 
утверждении порядка направления граждан на прохождение углубленной диспансеризации, включая 
категории граждан, проходящих углубленную диспансеризацию в первоочередном порядке". 
 
 
 
 
 

Приложение 2 
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к приказу Департамента 
здравоохранения города Москвы 

от 6 августа 2021 г. N 746 
 

Приложение 13 
к приказу Департамента 

здравоохранения города Москвы 
от 29 апреля 2021 г. N 402 

 
КАТЕГОРИИ ГРАЖДАН, 

ПРОХОДЯЩИХ УГЛУБЛЕННУЮ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ, 
В ТОМ ЧИСЛЕ В ПЕРВООЧЕРЕДНОМ ПОРЯДКЕ 

 
1. Лица, перенесшие Covid-19, при наличии 2 и более хронических неинфекционных заболеваний 

(наличие заболевания из группы 1 и заболевания из группы 2): 

Группа 1: I10-I13, I15, I20.1, I20.8, I20.9, I25.0, I25.1, I25.2, I25.5, I25.6, I25.8, I25.9. 

Группа 2: I48, J44.0, J44.8, J44.9, E11, I69.0-I69.4, I67.8. 

2. Граждане, перенесшие новую коронавирусную инфекцию COVID-19, не относящиеся к категории, 
указанной в пункте 1. 

В соответствии с действующим законодательством углубленная диспансеризация может быть 
проведена по инициативе гражданина, в отношении которого отсутствуют сведения о перенесенном 
заболевании новой коронавирусной инфекцией, при подаче заявления на имя руководителя медицинской 
организации, выбранной гражданином в рамках программы государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи, о его желании пройти углубленную диспансеризацию, 
оформленного в произвольной форме в письменном виде. 
 
 
 
 
 

Приложение 3 
к приказу Департамента 

здравоохранения города Москвы 
от 6 августа 2021 г. N 746 

 
Приложение 14 

к приказу Департамента 
здравоохранения города Москвы 

от 29 апреля 2021 г. N 402 
 

ПЕРЕЧЕНЬ 
ИССЛЕДОВАНИЙ, ПРОВОДИМЫХ В РАМКАХ 

УГЛУБЛЕННОЙ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 
 

1 этап: 

1. Анкетирование. 

2. Пульсоксиметрия в покое. 

3. Спирометрия или спирография. 

4. Общий анализ крови развернутый. 
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5. Биохимический анализ крови (холестерин и ЛПНП, С-реактивный белок, АЛТ, АСТ, 
лактатдегидрогеназа, креатинин). 

6. Рентгенография (если не выполнялась ранее в течение года). 

7. Д-димер в крови (у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше). 

8. Тест с 6-минутной ходьбой (при показателях сатурации 95% и более совместно с жалобами на 
одышку, отеки, которые появились впервые или усилилась их интенсивность) в соответствии с 
приложением 15 к настоящему приказу. 

9. Прием (осмотр) врачом-терапевтом. 

2 этап (по показаниям): 

1. ЭХО-КГ (при сатурации в покое 94% и ниже, а также по результатам проведения теста с 6-минутной 
ходьбой: при прохождении дистанции менее 550 метров). 

2. КТ легких (при сатурации в покое 94% и ниже, а также по результатам проведения теста с 6-
минутной ходьбой: при прохождении дистанции менее 550 метров). 

3. Дуплексное сканирование вен нижних конечностей (при концентрации Д-димера в крови в 1,5-2 раза 
выше верхней границы нормы. 
 
 
 
 
 

Приложение 4 
к приказу Департамента 

здравоохранения города Москвы 
от 6 августа 2021 г. N 746 

 
Приложение 15 

к приказу Департамента 
здравоохранения города Москвы 

от 29 апреля 2021 г. N 402 
 

МЕТОДИКА 
ПРОВЕДЕНИЯ ТЕСТА С 6-МИНУТНОЙ ХОДЬБОЙ 

ПРИ УГЛУБЛЕННОЙ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 
 

Показания к проведению теста: 

Сатурация более 95% + жалобы на одышку/отеки. 

Назначает исследование: 

Медицинская сестра кабинета доврачебного осмотра. 

Описание исследования и оценка результатов. 

Измерение дистанции ходьбы с разворотами в собственном темпе пациента по прямому участку, 
равному 50 метрам в течение 6 минут. 

Данный тест позволяет оценить толерантность к физической нагрузке, что отвечает возможности 
выполнять повседневную работу. 

Подготовка к проведению теста: 
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Необходимо разметить прямой участок расстоянием в 50 метров возле "Павильона Здоровья". 

Методика проведения теста: 

Ответственный сотрудник осуществляет контроль за осуществлением теста и тайминг. 

При проведении теста с 6-минутной ходьбой ставится задача пройти как можно большую дистанцию 
за 6 минут в собственном темпе, после чего пройденное расстояние регистрируется. Обследуемому 
пациенту разрешено замедлять темп и останавливаться во время теста, но при наличии возможности 
следует сразу возобновлять ходьбу, поскольку секундомер при этом не останавливается! 

Внимание! Тест немедленно прекращается, если у пациента возникает: боль за грудиной, тяжелая 
одышка, боль или спазм мышц нижних конечностей, нарушение равновесия (устойчивости), пот, внезапная 
бледность. 

Противопоказания: 
 

Абсолютные Относительные 

- недавний инфаркт миокарда; 
- нестабильная стенокардия; 
- нарушения ритма сердца; 
- эндокардит, миокардит или перикардит; 
- тяжелый симптомный аортальный стеноз; 
- декомпенсированная сердечная 
недостаточность; 
- тромбоэмболия легочной артерии; 
- тромбоз нижних конечностей; 
- подозрение на расслаивающую аневризму 
аорты; 
- неконтролируемая астма; 
- отек легких; 
- острая дыхательная недостаточность; 
- когнитивные нарушения 

- стеноз ствола левой коронарной артерии; 
- порок сердца средней тяжести; 
- артериальная гипертензия (систолическое >= 
200 мм рт. ст., диастолическое >= 120 мм рт. 
ст.); 
- тахиаритмии либо брадиаритмии; 
- тяжелая атриовентрикулярная блокада; 
- гипертрофическая кардиомиопатия; 
- тяжелая легочная гипертензия; 
- беременность; 
- тяжелые заболевания опорно-двигательного 
аппарата 

 
Медицинская сестра кабинета доврачебного осмотра вносит в протокол результаты теста. 

Если дистанция, пройденная при тесте с 6-минутной ходьбой, составляет менее 550 метров, 
медицинская сестра создает направление в медицинскую организацию на проведение ЭХО-КГ и КТ легких. 
 
 
 
 
 

Приложение 5 
к приказу Департамента 

здравоохранения города Москвы 
от 6 августа 2021 г. N 746 

 
Приложение 16 

к приказу Департамента 
здравоохранения города Москвы 

от 29 апреля 2021 г. N 402 
 

ПЕРЕЧЕНЬ 
МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ, В КОТОРЫХ ПРОВОДЯТСЯ ИССЛЕДОВАНИЯ 
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В РАМКАХ УГЛУБЛЕННОЙ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 
 

N п/п Медицинские организации Место проведения 
углубленной 

диспансеризации 

 ЦАО 

1 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 3 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

2 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 5 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

3 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 46 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

4 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 68 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

5 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 220 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

6 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница N 1 им. 
Н.И. Пирогова Департамента здравоохранения города 
Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

 САО 

7 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 6 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

8 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 45 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

9 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 62 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

10 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Консультативно-диагностический центр N 6 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

11 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница им. В.В. 
Вересаева Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

 СВАО 
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12 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 12 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

13 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 107 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

14 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 218 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

15 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Диагностический центр N 5 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

 ВАО 

16 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 64 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

17 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 66 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

18 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 69 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

19 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 175 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

20 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 191 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

21 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Консультативно-диагностический центр N 2 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

22 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница им. 
братьев Бахрушиных Департамента здравоохранения 
города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

23 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница им. О.Ф. 
Мухина Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

 ЮВАО 

24 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 9 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 
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25 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 19 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

26 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 23 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

27 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 36 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

28 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 109 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

29 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Диагностический центр N 3 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

30 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница N 13 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

31 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница им. В.П. 
Демихова Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

 ЮАО 

32 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 2 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

33 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 52 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

34 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 67 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

35 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 166 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

36 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 170 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

37 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 210 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

38 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения "Павильон Здоровья" 
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города Москвы "Городская поликлиника N 214 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

39 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница N 4 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

40 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница им. С.С. 
Юдина Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

 ЮЗАО 

41 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 11 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

42 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 22 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

43 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Консультативно-диагностическая 
поликлиника N 121 Департамента здравоохранения города 
Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

44 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 134 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

45 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Диагностический клинический центр N 1 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

 ЗАО 

46 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 8 Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

47 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 195 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

48 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 209 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

49 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 212 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

50 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Клинико-диагностический центр N 4 

"Павильон Здоровья" 
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Департамента здравоохранения города Москвы" 

51 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница N 17 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

52 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
"Городская клиническая больница им. М.Е. Жадкевича 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

 СЗАО 

53 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 115 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

54 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 180 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

55 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская поликлиника N 219 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

 ЗелАО 

56 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница им. М.П. 
Кончаловского Департамента здравоохранения города 
Москвы" 

"Павильон Здоровья" 

 ТиНАО 

57 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Больница "Кузнечики" Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

58 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Вороновская больница Департамента 
здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

59 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Городская больница г. Московский 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

60 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Троицкая городская больница 
Департамента здравоохранения города Москвы" 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
медицинской 
профилактики 

61 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
города Москвы "Щербинская городская больница 

Отделение медицинской 
профилактики/кабинет 
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Департамента здравоохранения города Москвы" медицинской 
профилактики 
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